Zalacznik nr 1
do pisma z dnia 26.06.2024 r.

WSPARCIE SENIOROW W ROKU 2024

Osrodek Pomocy Spotecznej w Boguszowie-Gorcach jest jednostka organizacyjng Gminy,

ktora realizuje szereg zadah w zakresie wspierania 0s6b 1 rodzin. Pomoc $wiadczona przez

pracownikow jednostki skierowana jest do wszystkich potrzebujacych, w tym w szczeg6lnosci do

0sob, ktore wymagaja pomocy z powodu wieku senioralnego.

Jednostka w ramach swojej dziatalnosci wykorzystuje potencjal wiasny Gminy Miasta

Boguszow-Gorce, ale réwniez baze¢ innych gmin, w szczegolnosci w zakresie realizacji zadania

polegajacego na kierowaniu do domdéw pomocy spolecznej i finansowaniu pobytow w tych

placowkach.

Rodzaje wsparcia oséb starszych

1.

Zasitek staty. Jest to rodzaj §wiadczenia pienieznego z pomocy spotecznej, ktore przystuguje
osobom niezdolnym do pracy z powodu wieku, a takze legitymujacym si¢ orzeczeniem
o umiarkowanym lub znacznym stopniu niepetnosprawnosci (lub jego odpowiednikiem).
Zasilek staty przystuguje wylacznie w sytuacji, gdy osoba samotnie gospodarujaca lub
rodzina spehnia kryterium dochodowe okreslone w ustawie (776,00 zt w przypadku osoby
samotnie gospodarujacej lub 600,00 zt w przypadku osoby w rodzinie). Zasitek ten oblicza
si¢ jako roznice pomiedzy 130% kryterium dochodowego, a dochodem osoby samotnie
gospodarujacej lub na osobe w rodzinie. Maksymalna wysoko$¢ $§wiadczenia dla osoby
samotnie gospodarujacej wynosi 1.000,00 zi, a dla osoby w rodzinie 780,00 zi. Minimalna
wysokos¢ zasitku wynosi 30,00 zt. Swiadczenie jest finansowane ze $rodkéw Budzetu
Panstwa.

Ushugi opiekuncze. Rodzaj $wiadczen niepienigznych przyznawanych osobie, ktora

z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy innych osob, a jest jej
pozbawiona. W Boguszowie-Gorcach §wiadczenie realizowane jest przez firme¢ zewnetrzng.
Koszt 1 godziny ustug wynosi 39,96 zt. Zadanie finansowane jest z Budzetu Gminy.
Odptatno$¢ za uslugi ustalana jest na podstawie uchwat rad gmin. W Boguszowie-Gorcach
obowigzuje uchwata, ktéra maksymalng odptatno$¢ dla klienta ustala na poziomie 18,40 zt
za 1 godzing ustug. Osoby, ktérych dochdd wynosi do 150% kryterium dochodowego, nie

ponoszg odptatnosci. Ustugi realizowane w Gminie Boguszow-Gorce obejmuja:
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1) pielegnacje i terapi¢ zlecong przez lekarza;

2) zaspokajanie codziennych potrzeb zyciowych os6b wymagajacych opieki;

3) dokonywanie zakupdw, zalatwianie spraw osobistych podopiecznego;

4) podstawowg opieke higieniczno — sanitarng;

5) pomoc w utrzymywaniu wiezi ze srodowiskiem;

6) usprawnianie do funkcjonowania w spoteczenstwie;

7) utrzymanie w czystosci pomieszczen — sprzatanie, palenie w piecach, pranie bielizny
poscielowej;

8) pomoc w przygotowywaniu positkow;

9) zalatwianie spraw urzedowych i rodzinnych podopiecznego;

10) spacery;

11) inne czynnosci wynikajace z potrzeb stwierdzonych w miejscu zamieszkania Klienta.

. Pobyt w domu pomocy spotecznej. Jest to rodzaj $wiadczenia niepienig¢znego

przystugujacego osobie wymagajacej catodobowej opieki z powodu wieku, choroby lub
niepelnosprawnosci, niemogacej samodzielnie funkcjonowa¢ w codziennym zyciu, ktorej
nie mozna zapewni¢ niezbednej pomocy w formie ushug opiekunczych. W Gminie
Boguszow-Gorce osoby potrzebujace sa kierowane do domé6w pomocy spotecznej
wlasciwego typu (okreslonego przez lekarza stwierdzajacego konieczno$¢ tej formy
pomocy) zlokalizowanych jak najblizej miejsca zamieszkania beneficjentow, przy czym
istotny jest rowniez okres oczekiwania na miejsce w danej placowce. Pobyt w domu
pomocy spotecznej jest najdrozszym §wiadczeniem z pomocy spotecznej. Jego najnizszy
miesigczny koszt wynosi 5.391,61 zt. W wielu placéwkach koszt wynosi ponad 6.000,00 zt.
Mieszkaniec domu ponosi odptatnos¢ w wysokosci 70% swojego dochodu, pozostatg czgsé
odptatnosci ustala si¢ wobec 0sdb zobowigzanych do alimentacji. R6znice pokrywa gmina
kierujaca.

. Inne rodzaje $wiadczen z pomocy spolecznej. Majac na wzgledzie problemy, z jakimi

borykaja si¢ osoby starsze, pracownicy Os$rodka Pomocy Spotecznej w Boguszowie-
Gorcach doktadaja wszelkich staran, by wspiera¢ te osoby w codziennym zyciu. Korzystaja
one ze wsparcia migkkiego typu praca socjalna, ale réwniez z pomocy finansowej
przyznawanej na zasadach ogolnych (zasitki okresowe, celowe, zasitki w ramach programu
,Positek w szkle 1 w domu”, pomoc w formie opatu, odziezy, dofinansowania zakupu lekow
1 kosztéw leczenia itp.).

. Program .Opieka wytchnieniowa”. Dzialania przewiduja biezace wsparcie opiekunow

w sprawowaniu opieki nad osobami zaleznymi spetniajacymi kryteria programu, w ramach
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12.

limitow, wedlug zglaszanych potrzeb. Powyzsze pozwolito czasowo i w niezbgdnym
zakresie odcigzy¢ opiekunow, zapewni¢ im czas na odpoczynek i regeneracje. Dziatania
wpisujag si¢ w cel glowny Programu — wsparcie czlonkow rodzin lub opiekunow
sprawujacych bezposrednig opieke nad dzie¢mi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci oraz
osobami ze znacznym stopniem niepelnosprawnos$ci i1 orzeczeniami rownowaznymi poprzez
mozliwo$¢ uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowe;.
W roku 2024 wsparciem objeto dotychczas 5 osob, z ktérych kazda otrzymata maksymalng
liczbe godzin wsparcia — 240. Wsrdd osob wymagajacych opieki 3 znajduja sie¢ w wieku
senioralnym.

Zasitek pielegnacyjny. Swiadczenie przyznawane z tytulu ukoficzenia 75. roku Zzycia,

a takze niepelnosprawnemu dziecku, osobie niepelnosprawnej w stopniu znacznym oraz
osobie niepelnosprawnej w stopniu umiarkowanym, jezeli niepetnosprawnos$¢ powstata do
21. roku zycia. Zasilek pielegnacyjny wynosi obecnie 215,84 zi. Pobieranie dodatku
pielegnacyjnego wyklucza przyznanie zasitku pielegnacyjnego. Realizacja zadania
finansowana jest z Budzetu Panstwa.

Swiadczenie pielegnacyjne. Swiadczenie rodzinne pobierane najczescie] przez rodzicow

opiekujacych si¢ niepelnosprawnymi dzieémi, ktérzy w tym celu zrezygnowali
z zatrudnienia. Wysoko$¢ $wiadczenia pielegnacyjnego wynosi 2.988,00 zt miesigcznie.
Osoby uprawnione do tego $wiadczenia moga rowniez korzysta¢ ze sktadek spotecznych
(jesli nie posiadajg stazu pracy wymaganego do emerytury) oraz sktadek zdrowotnych (jesli
nie posiadajg innego tytutu ubezpieczenia zdrowotnego). Swiadczenie jest finansowane ze
srodkow Budzetu Panstwa.

Klub seniora. W Gminie dziata ,,Klub Seniora na Krakowskim Osiedlu”, ktorego utworzenie
wspotfinansowane bylo z programu Senior+. Klub jest przyjaznym i1 komfortowym
miejscem spotkan starszych mieszkancow miasta. Uczestniczy w nim 12 oséb, dla ktorych
dysponujemy oferta kulturalng i uspoteczniajaca. Seniorzy uczestnicza w réznych zajgciach
aktywizujacych, w tym w zajeciach z psychologiem, rekodzielniczych, z zakresu ochrony
zdrowia, dbato$ci o higiene, ale rowniez bezpieczenstwa. Dla uczestnikow organizowane sg
wycieczki, udzial w wystawach, koncertach i innych wydarzeniach kulturalnych. Uczestnicy
moga tez pochwali¢ si¢ osiggnigciami w konkursach kulinarnych (np. 1 miejsce w konkursie
,Mistrza potrawy ziemniaczane]” w roku 2023). W biezacym roku pozyskano z programu

»Senior+” dotacje na dzialalnos$¢ klubu w kwocie 23.328,00 zi.



WSPARCIE OSOB W WIEKU SENIORALNYM W LICZBACH

1. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej:

1)
2)

3)
4)
5)
6)

7)
8)
9

liczba 0s6b korzystajacych z pomocy — 156, w tym 61 kobiet 1 95 mezczyzn;

liczba os6b samotnie gospodarujacych i korzystajacych z pomocy — 128, w tym 49
kobiet i 79 mezczyzn;

ustugi opiekuncze — 38 os6b, w tym 25 kobiet i 13 mezczyzn;

pobyt w domach pomocy spotecznej — 36 0s6b, w tym 16 kobiet i 20 mezczyzn;

zasitki celowe — 49 osob, w tym 24 kobiety 1 25 m¢zczyzn;

zasitki celowe na zywno$¢ w ramach programu ,,Positek w szkole i w domu” - 74 osoby,
w tym 25 kobiet 1 49 m¢zczyzn;

zasitki okresowe — 36 0sob, w tym 6 kobiet 1 30 mezczyzn;

schronienie — 10 0s6b (mgzczyzni);

zasitki stale z tytulu niepelnosprawnosci — 39 osdb, w tym 9 kobiet i 30 mezczyzn;

10) zasitki state z tytulu wieku — 14 os6b, w tym 7 kobiet 1 7 mezczyzn;

11) praca socjalna — 164 osoby, w tym 66 kobiet 1 98 mezczyzn.

2. Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o Swiadczeniach rodzinnych:

1)

2)
3)

zasitek pielegnacyjny dla osoby legitymujacej si¢ orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub

jego odpowiednikiem uprawniajagcym do tego zasitku — 192 oséb;

zasitek pielegnacyjny przyznany z tytulu ukonczenia 75. roku zycia — 13 osob;

$wiadczenie pielegnacyjne — 28 0sob (opiekundéw 0sob niepetnosprawnych).

Majac na wzgledzie postepujacy proces starzenia si¢ spoteczefnstwa, zauwazalny réwniez

w Gminie Boguszow-Gorce, zasadne staje si¢ podejmowanie dziatan i1 inwestycji, ktore beda stuzy¢

starszym pokoleniom. W szczeg6lnosci, poza wsparciem finansowym i ustlugami opiekunczymi

przyznawanymi przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Boguszowie-Gorcach, zasadne wydaje si¢

podjecie dzialan majacych na celu utworzenie w Gminie domu pomocy spotecznej dla osob

starszych oraz przewlekle somatycznie chorych. Zasadne réwniez jest aplikowanie o $rodki

finansowe stuzace aktywizacji osob w wieku senioralnym. Wykorzystanie wiedzy i potencjatu os6b

starszych oraz utrzymywanie tych osob w aktywnosci z pewnoscig przynosi wymierne korzysci

lokalnej spotecznosci.
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