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WSPARCIE SENIORÓW W ROKU 2024

Ośrodek Pomocy Społecznej w Boguszowie-Gorcach jest jednostką organizacyjną Gminy,

która  realizuje  szereg  zadań  w  zakresie  wspierania  osób  i  rodzin.  Pomoc  świadczona  przez

pracowników jednostki skierowana jest do wszystkich potrzebujących, w tym w szczególności do

osób, które  wymagają pomocy z powodu wieku senioralnego.

Jednostka  w  ramach  swojej  działalności  wykorzystuje  potencjał  własny  Gminy  Miasta

Boguszów-Gorce,  ale również bazę innych gmin, w szczególności w zakresie realizacji  zadania

polegającego  na  kierowaniu  do  domów  pomocy  społecznej  i  finansowaniu  pobytów  w  tych

placówkach.

Rodzaje wsparcia osób starszych

1. Zasiłek stały. Jest to rodzaj świadczenia pieniężnego z pomocy społecznej, które przysługuje

osobom niezdolnym do pracy z  powodu wieku,  a  także legitymującym się  orzeczeniem

o umiarkowanym lub znacznym stopniu niepełnosprawności  (lub jego odpowiednikiem).

Zasiłek  stały  przysługuje  wyłącznie  w  sytuacji,  gdy  osoba  samotnie  gospodarująca  lub

rodzina spełnia kryterium dochodowe określone w ustawie (776,00 zł w przypadku osoby

samotnie gospodarującej lub 600,00 zł w przypadku osoby w rodzinie). Zasiłek ten oblicza

się  jako różnicę  pomiędzy 130% kryterium dochodowego,  a  dochodem osoby samotnie

gospodarującej  lub  na  osobę  w rodzinie.  Maksymalna  wysokość  świadczenia  dla  osoby

samotnie gospodarującej wynosi 1.000,00 zł, a dla osoby w rodzinie 780,00 zł. Minimalna

wysokość  zasiłku  wynosi  30,00  zł.  Świadczenie  jest  finansowane  ze  środków  Budżetu

Państwa.

2. Usługi  opiekuńcze.  Rodzaj  świadczeń  niepieniężnych  przyznawanych  osobie,  która

z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy innych osób, a jest  jej

pozbawiona. W Boguszowie-Gorcach świadczenie realizowane jest przez firmę zewnętrzną.

Koszt  1  godziny  usług  wynosi  39,96 zł.  Zadanie  finansowane  jest  z  Budżetu  Gminy.

Odpłatność za usługi ustalana jest na podstawie uchwał rad gmin. W Boguszowie-Gorcach

obowiązuje uchwała, która maksymalną odpłatność dla klienta ustala na poziomie 18,40 zł

za 1 godzinę usług. Osoby, których dochód wynosi do 150% kryterium dochodowego, nie

ponoszą odpłatności. Usługi realizowane w Gminie Boguszów-Gorce obejmują:
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1) pielęgnację i terapię zleconą przez lekarza;

2) zaspokajanie codziennych potrzeb życiowych osób wymagających opieki;

3) dokonywanie zakupów, załatwianie spraw osobistych podopiecznego;

4) podstawową opiekę higieniczno – sanitarną;

5) pomoc w utrzymywaniu więzi ze środowiskiem;

6) usprawnianie do funkcjonowania w społeczeństwie;

7) utrzymanie w czystości pomieszczeń – sprzątanie,  palenie w piecach, pranie bielizny

pościelowej;

8) pomoc w przygotowywaniu posiłków;

9) załatwianie spraw urzędowych i rodzinnych podopiecznego;

10) spacery;

11) inne czynności wynikające z potrzeb stwierdzonych w miejscu zamieszkania Klienta.

3. Pobyt  w  domu  pomocy  społecznej.  Jest  to  rodzaj  świadczenia  niepieniężnego

przysługującego osobie  wymagającej  całodobowej  opieki  z  powodu wieku,  choroby lub

niepełnosprawności,  niemogącej  samodzielnie  funkcjonować w codziennym życiu,  której

nie  można  zapewnić  niezbędnej  pomocy  w  formie  usług  opiekuńczych.  W  Gminie

Boguszów-Gorce  osoby  potrzebujące  są  kierowane  do  domów  pomocy  społecznej

właściwego  typu  (określonego  przez  lekarza  stwierdzającego  konieczność  tej  formy

pomocy)  zlokalizowanych  jak  najbliżej  miejsca  zamieszkania  beneficjentów,  przy  czym

istotny  jest  również  okres  oczekiwania  na  miejsce  w  danej  placówce.  Pobyt  w  domu

pomocy społecznej jest najdroższym świadczeniem z pomocy społecznej. Jego najniższy

miesięczny koszt wynosi 5.391,61 zł. W wielu placówkach koszt wynosi ponad 6.000,00 zł.

Mieszkaniec domu ponosi odpłatność w wysokości 70% swojego dochodu, pozostałą część

odpłatności ustala się wobec osób zobowiązanych do alimentacji. Różnicę pokrywa gmina

kierująca.

4. Inne  rodzaje  świadczeń  z  pomocy  społecznej.  Mając  na  względzie  problemy,  z  jakimi

borykają  się  osoby  starsze,  pracownicy  Ośrodka  Pomocy  Społecznej  w  Boguszowie-

Gorcach dokładają wszelkich starań, by wspierać te osoby w codziennym życiu. Korzystają

one  ze  wsparcia  miękkiego  typu  praca  socjalna,  ale  również  z  pomocy  finansowej

przyznawanej na zasadach ogólnych (zasiłki okresowe, celowe, zasiłki w ramach programu

„Posiłek w szkle i w domu”, pomoc w formie opału, odzieży, dofinansowania zakupu leków

i kosztów leczenia itp.).            

5. Program  „Opieka  wytchnieniowa”.  Działania  przewidują  bieżące  wsparcie  opiekunów

w sprawowaniu opieki nad osobami zależnymi spełniającymi kryteria programu, w ramach
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limitów,  według  zgłaszanych  potrzeb.  Powyższe  pozwoliło  czasowo  i  w  niezbędnym

zakresie odciążyć opiekunów, zapewnić im czas  na odpoczynek i regenerację. Działania

wpisują  się  w  cel  główny  Programu  –  wsparcie  członków  rodzin  lub  opiekunów

sprawujących bezpośrednią opiekę nad dziećmi z orzeczeniem o niepełnosprawności oraz

osobami ze znacznym stopniem niepełnosprawności i orzeczeniami równoważnymi poprzez

możliwość uzyskania doraźnej, czasowej pomocy w formie usługi opieki wytchnieniowej.

W roku 2024 wsparciem objęto dotychczas 5 osób, z których każda otrzymała maksymalną

liczbę godzin wsparcia – 240. Wśród osób wymagających opieki 3 znajdują się w wieku

senioralnym.

6. Zasiłek  pielęgnacyjny.  Świadczenie  przyznawane  z  tytułu  ukończenia  75.  roku  życia,

a  także  niepełnosprawnemu dziecku,  osobie  niepełnosprawnej  w stopniu  znacznym oraz

osobie niepełnosprawnej w stopniu umiarkowanym, jeżeli niepełnosprawność powstała do

21.  roku  życia.  Zasiłek  pielęgnacyjny  wynosi  obecnie  215,84  zł.  Pobieranie  dodatku

pielęgnacyjnego  wyklucza  przyznanie  zasiłku  pielęgnacyjnego.  Realizacja  zadania

finansowana jest z Budżetu Państwa.

7. Świadczenie  pielęgnacyjne.  Świadczenie  rodzinne  pobierane  najczęściej  przez  rodziców

opiekujących  się  niepełnosprawnymi  dziećmi,  którzy  w  tym  celu  zrezygnowali

z  zatrudnienia.  Wysokość  świadczenia  pielęgnacyjnego  wynosi  2.988,00  zł  miesięcznie.

Osoby uprawnione do tego świadczenia mogą również korzystać ze składek społecznych

(jeśli nie posiadają stażu pracy wymaganego do emerytury) oraz składek zdrowotnych (jeśli

nie posiadają innego tytułu ubezpieczenia zdrowotnego). Świadczenie jest finansowane ze

środków Budżetu Państwa.

12. Klub seniora. W Gminie działa „Klub Seniora na Krakowskim Osiedlu”, którego utworzenie

współfinansowane  było  z  programu  Senior+.  Klub  jest  przyjaznym  i  komfortowym

miejscem spotkań starszych mieszkańców miasta. Uczestniczy w nim 12 osób, dla których

dysponujemy ofertą kulturalną i uspołeczniającą. Seniorzy uczestniczą w różnych zajęciach

aktywizujących, w tym w zajęciach z psychologiem, rękodzielniczych, z zakresu ochrony

zdrowia, dbałości o higienę, ale również bezpieczeństwa. Dla uczestników organizowane są

wycieczki, udział w wystawach, koncertach i innych wydarzeniach kulturalnych. Uczestnicy

mogą też pochwalić się osiągnięciami w konkursach kulinarnych (np. 1 miejsce w konkursie

„Mistrza potrawy ziemniaczanej” w roku 2023). W bieżącym roku pozyskano z programu

„Senior+” dotację na działalność klubu w kwocie 23.328,00 zł. 
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WSPARCIE OSÓB W WIEKU SENIORALNYM W LICZBACH

1. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej:

1) liczba osób korzystających z pomocy – 156, w tym 61 kobiet i 95 mężczyzn;

2) liczba  osób samotnie  gospodarujących  i  korzystających z  pomocy – 128,  w tym 49

kobiet i 79 mężczyzn;

3) usługi opiekuńcze – 38 osób, w tym 25 kobiet i 13 mężczyzn;

4) pobyt w domach pomocy społecznej – 36 osób, w tym 16 kobiet i 20 mężczyzn;

5) zasiłki celowe – 49 osób, w tym 24 kobiety i 25 mężczyzn;

6) zasiłki celowe na żywność w ramach programu „Posiłek w szkole i w domu” - 74 osoby,

w tym 25 kobiet i 49 mężczyzn;

7) zasiłki okresowe – 36 osób, w tym 6 kobiet i 30 mężczyzn;

8) schronienie – 10 osób (mężczyźni);

9) zasiłki stałe z tytułu niepełnosprawności – 39 osób, w tym 9 kobiet i 30 mężczyzn;

10) zasiłki stałe z tytułu wieku – 14 osób, w tym 7 kobiet i 7 mężczyzn;

11) praca socjalna – 164 osoby, w tym 66 kobiet i 98 mężczyzn.

2. Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o świadczeniach rodzinnych:

1) zasiłek pielęgnacyjny dla osoby legitymującej się orzeczeniem o niepełnosprawności lub

jego odpowiednikiem uprawniającym do tego zasiłku – 192 osób;

2) zasiłek pielęgnacyjny przyznany z tytułu ukończenia 75. roku życia – 13 osób;

3) świadczenie pielęgnacyjne – 28 osób (opiekunów osób niepełnosprawnych).

Mając na względzie postępujący proces starzenia się społeczeństwa, zauważalny również

w Gminie Boguszów-Gorce, zasadne staje się podejmowanie działań i inwestycji, które będą służyć

starszym pokoleniom. W szczególności,  poza wsparciem finansowym i  usługami opiekuńczymi

przyznawanymi przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Boguszowie-Gorcach, zasadne wydaje się

podjęcie  działań  mających  na  celu  utworzenie  w  Gminie  domu  pomocy  społecznej  dla  osób

starszych  oraz  przewlekle  somatycznie  chorych.  Zasadne  również  jest  aplikowanie  o  środki

finansowe służące aktywizacji osób w wieku senioralnym. Wykorzystanie wiedzy i potencjału osób

starszych oraz utrzymywanie tych osób w aktywności z pewnością przynosi wymierne korzyści

lokalnej społeczności.
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